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ALGEMENE VOORWAARDEN 
 

ALGEMEEN 

 

1. Deze Algemene Voorwaarden zijn van toepassing op iedere rechtsverhouding tussen 

enerzijds een consument (hierna te noemen: Deelnemer) die deelneemt aan een individueel 

en/of groepsgewijs aangeboden training, coaching traject, workshop, en/of een los event, 

aangeboden en/of verzorgd door PowerMama Sittard-Geleen en Sanne Gielen, pre- en 

postnatale coach. 

2. Zowel door aanschaf van credits, rittenkaart – alsook door eenmalige deelname aan een 

activiteit-, verklaart de Deelnemer zich akkoord met deze Algemene Voorwaarden.  

3. De inhoud van iedere activiteit staat op de website van PowerMama Sittard-Geleen: 

www.powermama-sittardgeleen.nl  

4. Alleen indien hiervan schriftelijk is afgeweken, worden deze Algemene Voorwaarden geheel 

of gedeeltelijk buiten toepassing gelaten. 

5. PowerMama Sittard-Geleen kan deze Algemene Voorwaarden van tijd tot tijd wijzigen. De 

laatste versie is altijd de gelede versie en is beschikbaar op www.powermama-

sittardgeleen.nl Op verzoek wordt een exemplaar van de Algemene Voorwaarden verstrekt. 

 

OVEREENKOMST 

 

1. Een overeenkomst tussen PowerMama Sittard-Geleen en een Deelnemer ontstaat door 

overeenstemming tussen beide partijen. Welke overeenstemming dient te blijken uit (online) 

registratie van de Deelnemer. 

2. Voor PowerMama Sittard-Geleen ontstaan verplichtingen uit een overeenkomst, nadat door 

de Deelnemer aan al zijn verplichten, waaronder eventueel betaling, is voldaan. 

3. Een overeenkomst tussen PowerMama Sittard-Geleen en een Deelnemer bestaat uit credits 

en/of een rittenkaart, die in een bepaalde periode recht geeft op deelname aan een beperkt 

aantal lessen en activiteiten. 

 

CREDITS EN RITTENKAARTEN 

 

1. Credits en rittenkaarten zijn persoonlijk en niet overdraagbaar. 

2. Credits en rittenkaarten kunnen aangeschaft worden middels de trainin app van PowerMama 

Sittard-Geleen. 

3. De actuele geldigheid van de credits staan vermeld in de app. Als een rittenkaart is verlopen 

of verbruikt, kan een Deelnemer zich niet meer aanmelden voor de activiteit. 

4. Bij zware blessures, langdurige ziekte of nader te bepalen uitzonderingen, kan de geldigheid 

van de credits worden opgeschort. PowerMama Sittard-Geleen heeft het recht hiervoor 

bewijs te verlangen alvorens een verzoek tot opschortingen wordt ingewilligd. 

5. De credits van een rittenkaart lopen automatisch af en wordt niet stilzwijgend verlengd. 
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6. In geen geval wordt geld uitgekeerd bij het niet op kunnen gebruiken van de credits. 

Ongeacht of de oorzaak daarvan ligt bij PowerMama Sittard-Geleen of bij de Deelnemer zelf. 

PowerMama Sittard-Geleen zal zich inspannen om alle activiteiten altijd zoveel mogelijk door 

te laten gaan. 

7. De actuele prijzen van de credits en rittenkaarten staan vermeld op www.powermama-

sittardgeleen.nl en in de trainin app. 

8. PowerMama Sittard-Geleen heeft het recht deze prijzen eenzijdig te verhogen. De laatste 

prijzen zijn altijd de geldende en deze zijn steeds beschikbaar op de genoemde locaties. 

Prijsverhogingen hebben geen effect op eerder afgesloten en betaalde credits en 

rittenkaarten. 

9. Tenzij anders overeengekomen dienen betalingen te geschieden via bankoverschrijving. 

 

DEELNAME 

 

1. Een Deelnemer dient zich voorafgaand aan een activiteit aan te melden via het daarvoor 

bestemde aanmeldingssysteem via de app. Zonder aanmelding en zonder betaling heeft een 

Deelnemer geen recht op deelname aan de activiteit. 

2. Per activiteit is een termijn gesteld waarop een Deelnemer zijn of haar aanmelding nog 

kosteloos kan annuleren. Zodra deze termijn is verstreken, kan de Deelnemer nog wel 

annuleren maar ontvangt de credits niet meer terug. 

3. De annuleringstermijnen staan vermeld in de trainin app van PowerMama Sittard-Geleen. 

4. PowerMama Sittard-Geleen heeft het recht om tot 2 uur voor aanvang van een activiteit bij 

onvoldoende aanmeldingen te annuleren. In dat geval worden de in rekening gebrachte 

credits gecrediteerd.  

5. PowerMama Sittard-Geleen is gerechtigd het lesrooster en/of leslocaties tussentijds zonder 

opgaaf van reden aan te passen. De laatste roosters en locaties op de website en in de app 

zijn altijd de geldende. 

6. Indien een deelnemer zodanig hinder of last oplevert dan een goede uitvoering van een 

training daardoor wordt bemoeilijkt, kan deze door PowerMama Sittard-Geleen van de 

training worden uitgesloten. Alle daaruit voorvloeiende kosten komen voor rekening van de 

Deelnemer. 

 

AANSPRAKELIJK 

 

1. Een Deelnemer dient, om aan de lessen van PowerMama Sittard-Geleen deel te kunnen 

nemen, een intakeformulier naar waarheid te hebben ingevuld en ondertekend. Indien de 

coach dit nodig acht, zul er op basis van het intakeformulier een intakegesprek plaats vinden 

voorafgaand aan de eerste les. Mocht de coach van PowerMama Sittard-Geleen de 

gezondheidssituatie niet verantwoord vinden voor deelname dan zal dit aan de Deelnemer 

worden uitgelegd. 

2. PowerMama Sittard-Geleen behoudt zich het recht voor om naar haar beoordeling 

ongeschikte Deelnemers uit te sluiten van deelname aan een activiteit. 

3. De inhoud van alle activiteiten van PowerMama Sittard-Geleen wordt naar eer en geweten 

en met de grootst mogelijke zorgvuldigheid samengesteld. 

4. Deelname aan een activiteit geschiedt altijd op eigen risico. 
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5. PowerMama Sittard-Geleen en Sanne Gielen, pre- en postnatale coach kunnen niet 

aansprakelijk worden gesteld voor persoonlijk letsel of schade aan eigendommen van een 

Deelnemer en/of haar (ongeboren) kind(eren) aan een activiteit 

6. PowerMama Sittard-Geleen en Sanne Gielen, pre- en postnatale coach kunnen niet 

aansprakelijk worden gesteld voor enig blessure of andere schade die een Deelnemer en/of 

haar (ongeboren) kind(eren) mochten oplopen tijdens, of ten gevolge van, een training. 

Adviezen gegeven door de coach zijn altijd vrijblijvend en worden voor eigen risico 

opgevolgd.  

7. Het activiteitenaanbod is geen vervanging voor professionele medische begeleiding en 

advies. De Deelnemer dient altijd een verloskundige of arts te raadplegen als er zich 

problemen voordoen met de gezondheid of bij zorgen over de zwangerschap. De coach kan 

niet verantwoordelijk worden gehouden voor enige schade die het gevolg is van het 

opvolgen van aanbevelingen of van het niet consulteren van deskundig medisch advies. 
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